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                                         ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
        План внеурочной деятельности МБОУ «СОШ № 6 г. Юрги» для 10 - 11 классов 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта   среднего общего образования и определяет 

общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, 

состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности.   

      При разработке плана руководствовались  следующими документами: 

      Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС среднего общего образования 

понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от 

урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения основных 

образовательных программ среднего общего образования. 

      В условиях реализации ФГОС СОО содержание внеурочной деятельности на 2023- 2024 

учебный год определяют следующие документы и письма: 

 - Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

-  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 №413 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования». 

-  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (санитарные правила СП 2.4.3648-20). 

-  Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21). 

-  Письмо Министерства образования и науки РФ от 14.12.2015 №09-3564 и от 18.08.2017 

№09-1672 «О направлении методических рекомендаций». 

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями). 

-  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413». 

-  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 №816 

«Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ». 

-  Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования. 

-  Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 



государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 №70799). 

- Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе 

в части проектной деятельности, направленные письмом Минобрнауки России от 

18.08.2017 № 09-1672. 

-  Методические рекомендации по реализации профориентационного минимума для 

образовательных организаций Российской Федерации, реализующих образовательные 

программы основного общего и среднего общего образования; 

- Основная образовательная программа СОО МБОУ «СОШ № 6 г. Юрги»  

      Внеурочная деятельность — понятие, объединяющее все виды деятельности 

школьников (кроме урочной), в которых возможно и целесообразно решение задач их 

воспитания и социализации, а также удовлетворение образовательных потребностей, 

учащихся и их родителей. Организация занятий по направлениям  внеурочной деятельности 

является неотъемлемой частью образовательного процесса в МБОУ «СОШ № 6 г. Юрги».  

 

       Цели организации внеурочной деятельности на ступени среднего общего образования 

– обеспечение достижения учащимися планируемых результатов освоения основной 

общеобразовательной программы среднего общего образования за счет расширения 

информационной, предметной, культурной среды, в которой происходит образовательная 

деятельность, повышения гибкости ее организации. 

  

     Внеурочная деятельность направлена на решение следующих задач: 

- воспитание в каждом учащемся нравственного, ответственного, инициативного и 

компетентного гражданина России; 

- формирование у учащихся целостного, осознанного отношения к знаниям, к самому 

процессу познания; 

- формирование у учащихся ценностного отношения к прекрасному, представлений об 

эстетических идеалах и ценностях; 

- создание условий для формирования полноценного физического и психического здоровья 

учащихся, приобщение их к здоровому и безопасному образу жизни; - создание условий 

для перевода учащихся в позицию активных членов гражданского общества, способных 

самоопределяться на основе ценностей, вырабатывать собственное понимание и цели, 

разрабатывать проекты преобразования общества, реализовывать данные проекты. 

        Результат внеурочной деятельности — развитие (на основе освоения универсальных 

учебных действий, познания и освоения мира) личности учащегося, его активной учебно-

познавательной деятельности, формирование его готовности к саморазвитию и 

непрерывному образованию. 

    План внеурочной деятельности МБОУ «СОШ № 6 г. Юрги» обеспечивает учѐт 

индивидуальных особенностей и потребностей учащихся через организацию внеурочной 

деятельности. определяет состав и структуру направлений, формы организации, объѐм 

внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования с учѐтом интересов 

обучающихся и возможностей Учреждения. А также, согласно ФГОС СОО, направлен на 



достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования. 

        С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

основного общего и среднего общего образования при формировании плана внеурочной 

деятельности МБОУ «СОШ № 6 г.Юрги» предусмотрена часть, рекомендуемая для всех 

учащихся: 

  1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, 

первый урок); 

1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся («Россия- мои горизонты», 10-11  классы,  в том 

числе основы предпринимательства). 

         Внеурочная деятельность содержит следующие направления по ФГОС среднего 

общего образования: 

 Спортивно-оздоровительное направление: осознание ценности здорового, 

безопасного и экологически целесообразного образа жизни, формирование позитивного 

отношения к спорту, физическим упражнениям. 

 Духовно-нравственное направление: осознанное ценностное отношение к 

национальным базовым ценностям, России, своему народу, своему краю, отечественному 

культурно-историческому наследию, государственной символике, законам РФ, русскому и 

родному языку, народным традициям, старшему поколению; сформированная гражданская 

компетенция; понимание и осознание моральных норм и правил нравственного поведения, 

в том числе этических норм взаимоотношений в семье, между поколениями, носителями 

разных убеждений, представителями различных социальных групп; уважительное 

отношение к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в 

трудной ситуации; уважительное отношение к родителям (законным представителям), к 

старшим, заботливое отношение к младшим; знание традиций своей семьи и 

образовательного учреждения, бережное отношение к ним.  

 Общеинтеллектуальное направление: осознанное ценностное отношение к 

интеллектуально-познавательной деятельности и творчеству; сформированная мотивация к 

самореализации в творчестве, интеллектуально -познавательной и научно -практической 

деятельности; сформированные компетенции познавательной деятельности: постановка и 

решение познавательных задач; нестандартные решения, овладение информационными 

технологиями (поиск, переработка, выдача информации); развитие познавательных 

процессов: восприятия, внимания, памяти, мышления, воображения; способность 

обучающихся самостоятельно продвигаться в своем развитии, выстраивать свою 

образовательную траекторию. 

 Общекультурное направление: понимание и осознание моральных норм и правил 

нравственного поведения, сформированная потребность повышать свой культурный 

уровень; потребность самореализации в различных видах деятельности.  

 Социальное направление: овладение социальными знаниями (об общественных 

нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах 

поведения в обществе и т. п.), понимание и осознание социальной реальности и 

повседневной жизни; сформированные позитивные отношения школьника к базовым 

ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), 



сформированное ценностное отношение к социальной реальности в целом; достижение 

учащимися необходимого для жизни в обществе, социуме социального опыта, получение 

школьником опыта и навыков самостоятельного социального действия; сотрудничество, 

толерантность, уважение и принятие другого, социальная мобильность; умение 

коммуникативно взаимодействовать с окружающими людьми, овладение 

социокультурными нормами поведения в различных ситуациях межличностного и 

межкультурного общения; ценностное отношение к окружающей среде, природе; людям; 

потребность природоохранной деятельности, участия в экологических инициативах, 

проектах, социально-значимой деятельности. 

 

        Внеурочная деятельность осуществляется на основе вышеперечисленных направлений 

в соответствии с планом и расписанием занятий до 700 часов за два года обучения, в год – 

не более 350 часов.  

 

        Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет 40 минут. 

Внеурочные занятия (мероприятия) проводятся как с группой детей одного класса, так и с 

группой разных классов, с учетом выбора учащихся.  

Внеурочная деятельность может быть реализована как в течение учебной недели, так 

и во время каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 10-х – 11-х  классов  

2023-2024 учебный год 

 

Направления 

развития 

личности 

Наименование рабочей 

программы 

Количество часов в неделю Всего 

 10а 10б 11а 11б 

Спортивно- 

оздоровительное 
Волейбол  1 1  2 

Духовно-

нравственное 
Разговоры  о важном 1 1 1 1 4 

 

Общеинтел- 

лектуальное 

Россия – моя история 1    1 

Биология растений, грибов и 

лишайников 
 1   1 

Клетки и ткани  1   1 

Биология. Физиология 

растений 
  1  1 

Методы решения физических 

задач 
1    1 

Практикум по физике   2  2 

Поколение Python:курс для 

начинающих 
 1   1 

Химия за страницами учебника 
1    1 

География человеческой 

деятельности 
 1  1 2 

Поколение Python:курс для 

продвинутых 
   1 1 

Практический английский 1 1  1 3 

Практикум по 

обществознанию 
1    1 

Общекультурное 

 
Театральное творчество    1 1 

Социальное Россия – мои горизонты 1 1 1 1 4 

Итого 7 8 6 6 27 
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