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Пояснительная записка начального общего образования по ФГОС-2021 и ФОП 

 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

2. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569, от 08.11.2022 № 955, от 22.01.2024 № 31).  

3.  Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования»  

4. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования» (в ред. приказа Минпросвещения 

России от 19.03.2024 № 171).  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»).  

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания».  

7. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 11.02.2022 № 69, от 07.10.2022 № 888, от 

05.12.2022 № 1063, от 03.08.2023 № 581).  

8. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 

21.07.2023 N 556, от 21.02.2024 N 119 ).  

9. Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования».  

10. Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1023 «Об утверждении федеральной 

адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья».  

11. Письмо Минпросвещения России от 31.08.2023 № АБ-3569/07 «О направлении разъяснений по 

организации образования обучающихся с ОВЗ в 2023/24 уч. г.» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по введению федеральных адаптированных основных общеобразовательных 

программ»).  

12. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований при 

реализации образовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем Федеральной службы 

по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, Главным санитарным 

врачом РФ А.Ю. Поповой).  

13. «МР 2.4.0331-23. 2.4. Гигиена детей и подростков. Методические рекомендации по обеспечению 

оптимизации учебной нагрузки в общеобразовательных организациях. Методические 

рекомендации» (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 10.11.2023) 

14. Устава МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №6 г.Юрги»;  



15.  ООП НОО МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №6 г.Юрги». 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Средняя общеобразовательная школа № 6 г.Юрги» (далее – учебный план) фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной 

неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение, по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в пределах 

осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном локальными 

нормативными актами МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 6 г.Юрги».  

В основу учебного плана НОО для 1-3 классов положен вариант федерального учебного 

плана № 1 Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 № 171. 

Учебный план для 4х классов приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 и  разработан на основе варианта №_3_ФУП ООП ООО, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372" 

Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Вариант № 3 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском или родном языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России (5-дневная 

учебная неделя с изучением родного языка или обучением на родном языке) 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования. Продолжительность учебного года при получении 

начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. 

Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. 

При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки длятся 

по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется 

следующим образом:                                                                                                                              - в 

сентябре-октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок проводятся в нетрадиционной 

форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры;                                                                                                                                                                                        

– - содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и совершенствование движения 

обучающихся.                                                                                                                                                                       

Ежедневно в 1-х классах в середине учебного дня проводится длительная динамическая пауза с 

обязательным пребыванием на свежем воздухе.                                                                                        

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня:                                                                       – 

для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков; – 2–4-х 

классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности 

не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. 

В учебном плане начального общего образования МБОУ «СОШ № 6 г.Юрги» выделено: 

– в 1-х классах – 21 час в неделю; 

– 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 

При реализации утвержденных рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) 

общеобразовательной программы учитывается, что объем домашних заданий (по всем учебным 

предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в 



астрономических часах): во 2-3 классах – 1,5 часа, в 4 классах – 2 часа. В первых классах обучение 

проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных 

предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Иностранный язык». 

3. «Математика и информатика». 

4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 

5. «Основы религиозных культур и светской этики». 

6. «Искусство». 

7. «Технология». 

8. «Физическая культура». 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 ФГОС 

НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков народов 

Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации осуществляется 

по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних.  

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов:                                                                                                                                                 

– «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков поиска и 

применения информации, использование разнообразных источников информации, в том числе сети 

Интернет); 

– «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий); 

– «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает изучение 

фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, виртуальные путешествия); 

– «Труд (технология)» – модуль «ИКТ» (обеспечивает достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий). 

Содержание курса «Основы безопасности жизнедеятельности» включено за счет 

интеграции в следующие предметы: окружающий мир, физическая культура, технология 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа 

в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль «Основы религиозных 

культур народов России». 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х классах) 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, разработана на основе изучения мнения 

участников образовательных отношений и используется на увеличение учебных часов, отводимых 

на изучение отдельных учебных предметов обязательной части учебного плана.  



           На основании мониторинга образовательных потребностей, обучающихся и их родителей 

(законных представителей) в части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, введены учебные предметы: 

- в 1-ых классах - «Математика» по 1 часу в неделю, для достижения качественных 

метапредметных и предметных результатов в области математики; 

во 2-х классах «Математика и конструирование» по 1 часу в неделю, для достижения 

обязательного предметного результата предметной области «Математика и информатика» с целью 

обеспечения образовательных потребностей учащихся: формирование математической грамотности, 

технического мышления, графической грамотности и конструкторских умений; 

- в 3-х классах «Информатика» по 1 часу в неделю, для достижения обязательного предметного 

результата предметной области «Математика и информатика» с целью приобретения учащимися 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности, формирования этических и правовых 

норм при работе с информацией, овладения основами логического и алгоритмического мышления, 

наглядного представления данных и процессов. При проведении уроков по информатике 

предусмотрено деление классов на две группы.  

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 

Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 

МБОУ «СОШ №6 г.Юрги» реализует третий час физической активности за счет часов внеурочной 

деятельности и посещения учащимися спортивных секций и спортивных клубов в рамках 

дополнительного образования детей. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего образования 

определяет МБОУ «СОШ №6 г.Юрги». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «СОШ №6 г.Юрги». 

Формы промежуточной аттестации 
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и «Положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ «СОШ №6 г.Юрги». 

В соответствии с требованиями ФГОС основной целью промежуточной аттестации в 

начальной школе является определение качества и уровня сформированности личностных, 

метапредметных и предметных результатов освоения образовательной программы начального 

общего образования, соотнесение этого уровня с требованиями федерального образовательного 

стандарта, а также оценка индивидуального прогресса в основных сферах развития личности 

ребенка. На уровне начального общего образования промежуточная аттестация обучающихся, 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и детей – инвалидов обучающихся на дому 

проводится после освоения учебных программ соответствующего класса и является обязательной. 

Промежуточная аттестация проводится в учебное время. Сроки проведения утверждаются приказом 

по школе.  

 Освоение ООП НОО сопровождается промежуточной аттестацией учащихся, 

проводимой в следующих формах: 

Учебные 
предметы 

1 класс 2 класс  3 класс 4 класс 

Русский язык 

 

Диагностическ
ая работа 

Диктант с 
грамматическим 
заданием 

Диктант с 
грамматическим 
заданием 

Итоговая 
контрольная 
работа в формате 
ВПР 



Литературное 
чтение 

Проверка 
навыков чтения 

Проверка 
навыков чтения 

Проверка 
навыков чтения 

Проверка 
навыков чтения 

Иностранный 
язык 

- Комплексная 
контрольная 
работа 

Комплексная 
контрольная 
работа 

Комплексная 
контрольная 
работа 

Математика Диагностическ
ая работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа 

Итоговая 
контрольная 
работа в формате 
ВПР 

Окружающий мир - Итоговый тест  Итоговый тест  Итоговая 
контрольная 
работа в формате 
ВПР 

ОРКСЭ - - - Проектная 
работа 

Изобразительное 
искусство 

- Творческая 
работа 

Творческая 
работа 

Творческая 
работа 

Музыка - Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 

Труд (технология) - Проектная работа Проектная работа Проектная работа 

Физическая 
культура 

- Сдача контрольных нормативов. Обучающиеся, 
освобождѐнные от уроков физической культуры по 
состоянию здоровья, выполняют итоговый тест. 

В первом классе проводится диагностическая работа по русскому языку и математике, а 

также проверка навыков чтения с целью определения уровня освоения ООП НОО без балльного 

оценивания знаний учащихся. 

Уровень сформированности универсальных учебных действий по итогам года проверяется в 1 

- 4-х классах в форме комплексной контрольной работы на материале учебных предметов русского 

языка, математики, литературного чтения и окружающего мира. Реализация данного учебного плана 

полностью удовлетворяет образовательные потребности учащихся и обеспечивает выполнение 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования. С 

целью реализации учебного плана используется учебно-методический комплекс “Школа России”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план начального общего образования (вариант 1) для 1-3х классов                      (5-

дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю 
Всего 

1-й 

класс 

2-й 

класс 

3-й 

класс 

Обязательная часть  

Русский язык и Русский язык 5 5 5 15 



литературное чтение Литературное чтение 4 4 4 12 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

– 2 2 4 

Математика и информатика Математика 4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 

2 2 2 6 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

– – – - 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 3 

Музыка 1 1 1 3 

Технология Труд (технология) 1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 6 

Итого 20 22 22 64 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 1 1 1 3 

Математика 1 – – 1 

Математика и конструирование  – 1 – 1 

Информатика – – 1 1 

Всего в неделю 21 23 23 67 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

пятидневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

21 23 23 67 

Учебные недели 33 34 34 101 

Всего учебных часов на учебный период 693 782 782 2257 

Учебный план начального общего образования (вариант 3) для 4-х классов           (5-дневная 

учебная неделя с изучением родного языка или обучением на родном языке) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю Всего 

4-й класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 

Литературное чтение на родном 

(русском) языке 

0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2 2 



Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 

2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: - - 

Всего в неделю 23 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

пятидневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

23 23 

Учебные недели 34 34 

Всего учебных часов на учебный период 782 782 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план с пояснительной запиской 

для основного общего образования 

(5 – 9 классы) 

 

 

       Учебный план основного общего образования определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов и иных видов 

учебной деятельности учащихся и формы их промежуточной аттестации. 

Учебный план на 2024-2025 учебный год составлен в соответствии с: 

- Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ (ред. от 04.08.2023г.) 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 

01.09.2023); 

- Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 №287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 18.07.2022 №568, от 08.11.2022 №955); 

- Приказом Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного общего образования и 

среднего общего образования»; 

- Приказом Минпросвещения России от 22.01.2024 №31 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования»; 

- Приказом Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

- Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 №370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» (в ред. Приказа Минпросвещения 

России от 19.03.2024 №171); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28. 

09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(вместе с «СП 2.4.3648-20 «Санитарные правила.»); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

- Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (в ред. Приказов Минпросвещения  России от 11.02.2022 №69, от 07.10.2022 №888, от 

05.12.2022 №1063, от 03.08.2023 №581); 

- Приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 

21.07.2023 №556, от 21.02.2024 №119); 

-  Приказом Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»; 



- Приказом Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка осуществления 

мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по образовательным программам 

основного общего и среднего общего образования»; 

- Письмом Минпросвещения России от 26.02.2021 №03-205 «Методические рекомендации по 

обеспечению возможности освоения основных образовательных программ обучающимися 5-11 

классов по индивидуальному учебному плану»; 

-Письмом Минпросвещения России от 31.08.2023 №АБ- 3569/07 «О направлении разъяснений по 

организации образования обучающихся с ОВЗ в 2023/24уч.г.» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по введению федеральных адаптированных основных общеобразовательных 

программ»); 

- Методическими рекомендациями по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований при 

реализации образовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв.29.08.2023 руководителем Федеральной службы по 

надзору в сфере  защиты прав потребителей и благополучия человека, Главным санитарным врачом 

РФ  А.Ю.Поповой); 

- «МР 2.4.0331-23 2.4. Гигиена детей и подростков. Методические рекомендации по обеспечению 

оптимизации учебной нагрузки в общеобразовательных организациях. Методические 

рекомендации» (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 10.11.2023). 

- Основной образовательной программой Учреждения. 

       Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №6 г.Юрги» (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

учащихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

       Учебный план является частью образовательной программы муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №6 г.Юрги», 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы основного общего                                            образования. Продолжительность учебного года в 5-

9 классах составляет 34 учебные недели. Учебные занятия для учащихся 5-7 классов проводятся по 

5-ти дневной учебной неделе, для учащихся 8,9 классов по 6-ти дневной учебной неделе.                  

       Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 

часов, в 7 классе – 32 часа. Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами составляет в 8 классе – 36 часов, 

в 9 классе – 36 часов.  

       Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей учащихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки учащихся, используется на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы учащихся. 

       В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа №6 г.Юрги» языком обучения является русский язык. 

       По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних учащихся 

осуществляется изучение родного (русского) языка и родной (русской) литературы в 8-х, 9-х 

классах, второго иностранного языка (французского, немецкого) в 9-х классах. 

       Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной (русский) язык» 

и «Родная (русская) литература» предметной области «Родной язык и родная литература» в 5-х, 6-х, 

7-х классах, так как родители учащихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные 

учебные предметы. Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки» в 5-х, 6-х, 7-



х, 8-х классах, так как родители в заявлениях не выразили желания изучать данный учебный 

предмет. 

       При изучении предметов Информатика, Иностранный язык, Труд (технология) осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

       Продолжительность уроков в 5-х – 9-х классах - 40 минут. Занятия проводятся в 2 смены. В        

первую смену занимаются 5-е, 7-е, 9-е классы. Во вторую смену – 6-е, 8-е классы. Занятия 1 смены 

начинаются в 8.00, 2 смены - в 13.45 

       Сроки проведения промежуточной аттестации: 

 - в 5-х -9-х классах - по триместрам. 

       В 2024 – 2025 учебном году открыто 5 пятых, 5 шестых, 5 седьмых, 4 восьмых, 4 девятых  

классов. 

       Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

       Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного 

предмета, образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией учащихся. 

        Промежуточная аттестация - форма контроля, определяющая успешность обучения в течение 

всего учебного года и подведение итогов за контролируемый период (урок, серия уроков по теме, 

триместр, год) в виде стартового, текущего, тематического, итогового контроля предметных и 

метапредметных результатов. 

       Метапредметные результаты включают совокупность регулятивных, познавательных и 

коммуникативных универсальных учебных действий. Контроль и оценка метапредметных 

результатов предусматривают выявление индивидуальной динамики учебных достижений 

учащихся. 

       Оценка личностных результатов учащихся основной школы осуществляется только в ходе 

внешних мониторинговых процедур или по запросу родителей (законных представителей) учащихся 

или по запросу педагогов (или администрации Учреждения) при согласии родителей (законных 

представителей). 

       Промежуточная аттестация проводится по отдельным учебным предметам, предусмотренным 

учебным планом согласно основной образовательной программе. Промежуточную аттестацию    в 

обязательном порядке проходят учащиеся, осваивающие основные образовательные программы 

основного общего образования. 

         Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года.  Установленные сроки 

проведения контрольных работ, а также перечень предметных и метапредметных результатов, 

достижение которых необходимо для успешного выполнения указанных работ, требования к 

выполнению и (или) оформлению результатов их выполнения (критерии, используемые при 

выставлении отметок) доводятся учителями до сведения учащихся и родителей (законных 

представителей) учащихся в начале учебного года. 

       Промежуточная аттестация проводится во время учебных занятий в рамках учебного 

расписания. Продолжительность контрольной работы не должна превышать времени, отведенного 

на 1- 2 стандартных урока. Контрольные работы проводятся не ранее 2-го урока и не позднее 4-го. 



5 класс 

       В обязательной части учебного плана в предметной области РУССКИЙ ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРА предусматривается изучение учебного предмета «Русский язык» в количестве 5 

часов в неделю. Учебный предмет «Литература» изучается в количестве 3 часов в неделю. 

       В предметной области ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК учебный предмет «Иностранный 

язык (английский)» изучается 3 часа в неделю. 

       Предметная область МАТЕМАТИКА И ИНФОРМАТИКА представлена учебным предметом 

«Математика», на изучение которого отводится 5 часов в неделю. 

       В предметную область ОБЩЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ входят учебные предметы: 

«История» (2 часа в неделю), «География» (1 час в неделю). 

       Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (предметная область 

«ОСНОВЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ РОССИИ») изучается в 

количестве 1 часа в неделю. 

       Предметная область ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ представлена учебным 

предметом «Биология» 1 час в неделю. 

       Предметная область ИСКУССТВО включает в себя учебный предмет «Музыка» 1 час в неделю 

и учебный предмет «Изобразительное искусство» 1 час в неделю. 

       Предметная область ТЕХНОЛОГИЯ включает учебный предмет  «Труд 

(технология)» 2 часа в неделю. 

       В предметной области ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА на изучение учебного предмета 

«Физическая культура» предусмотрено 2 часа в неделю. 

       На часть, формируемую участниками образовательных отношений, в учебном плане 

отводится 2 часа. По запросу родителей (законных представителей) 1 час выделяется на изучение 

предмета «Основы безопасности и защиты Родины» из предметной области ОСНОВЫ 

БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ. 

       Максимально допустимая недельная нагрузка при 5 – дневной учебной неделе в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами – 29 часов. 

 

6 класс 

       В обязательной части учебного плана в предметной области РУССКИЙ ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРА предусматривается изучение учебного предмета «Русский язык» в количестве 6 

часов в неделю. Учебный предмет «Литература» изучается в количестве 3 часов в неделю. 

       В предметной области ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК учебный предмет 

«Иностранный язык (английский)» изучается 3 часа в неделю. 

       Предметная область МАТЕМАТИКА И ИНФОРМАТИКА представлена учебным предметом 

«Математика», на изучение которого отводится 5 часов в неделю. 

       В предметную область ОБЩЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ входят учебные предметы: 

«История» 2 часа в неделю, «Обществознание» 1 час в неделю, «География» 1 час в неделю. 

       Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (предметная область 

«ОСНОВЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ РОССИИ») изучается в 

количестве 1 час в неделю. 

       Предметная область ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ представлена учебным 

предметом «Биология» 1 час в неделю. 

       Предметная область ИСКУССТВО включает в себя учебный предмет «Музыка» 1 час в неделю 

и учебный предмет «Изобразительное искусство» 1 час в неделю. 

       Предметная область ТЕХНОЛОГИЯ включает учебный предмет  «Труд 

(технология)» 2 часа в неделю. 

       В предметной области ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА на изучение учебного предмета 

«Физическая культура» предусмотрено 2 часа в неделю. 

       На часть, формируемую участниками образовательных отношений, в учебном плане 

отводится 1 час.    

       По запросу родителей (законных представителей) 1 час выделяется на изучение предмета 

«Основы безопасности и защиты Родины» из предметной области ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И 

ЗАЩИТЫ РОДИНЫ. 



       Максимально допустимая недельная нагрузка при 5 – дневной учебной неделе в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами – 30 часов. 

 

7 класс 

       В обязательной части учебного плана в предметной области РУССКИЙ ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРА предусматривается изучение учебного предмета «Русский язык» в количестве 4 

часов в неделю. Учебный предмет «Литература» изучается в количестве 2 часов в неделю. 

       В предметной области ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК учебный предмет 

«Иностранный язык (английский)» изучается 3 часа в неделю. 

       Предметная область МАТЕМАТИКА И ИНФОРМАТИКА представлена учебным предметом 

«Алгебра», на изучение которого отводится 3 часа в неделю, «Геометрия» изучается 2 часа в 

неделю, «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю, на учебный предмет «Информатика» 

отводится 1 час в неделю. 

       В предметную область ОБЩЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ входят учебные предметы: 

«История» 2 часа в неделю, Обществознание» 1 час в неделю, «География» 2 часа в неделю. 

       Предметная область ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ представлена учебным 

предметом «Физика» 2 часа в неделю, «Биология» 1 час в неделю. 

       Предметная область ИСКУССТВО включает в себя учебный предмет «Музыка» 1 час в неделю 

и учебный предмет «Изобразительное искусство» 1 час в неделю. 

       Предметная область ТЕХНОЛОГИЯ включает учебный предмет «Труд 

(технология)» 2 часа в неделю. 

       В предметной области ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА на изучение учебного предмета 

«Физическая культура» предусмотрено 2 часа в неделю. 

       На часть, формируемую участниками образовательных отношений, в учебном плане 

отводится 2 часа. По запросу родителей (законных представителей) 1 час выделяется на изучение 

предмета «Основы безопасности и защиты Родины» из предметной области ОСНОВЫ 

БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ. 

       Максимально допустимая недельная нагрузка при 5 – дневной учебной неделе в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами – 32 часа. 

 

 

8 класс 

       В обязательной части учебного плана в предметной области РУССКИЙ ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРА предусматривается изучение учебного предмета «Русский язык» в количестве 3 

часов в неделю. Учебный предмет «Литература» изучается в количестве 2 часов в неделю. 

       В предметной области ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК учебный предмет «Иностранный язык 

(английский)» изучается 3 часа в неделю. 

       Предметная область МАТЕМАТИКА И ИНФОРМАТИКА представлена 

учебным предметом «Алгебра», на изучение которого отводится 3 часа в неделю, «Геометрия» -  

2 часа в неделю, «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю, на  учебный предмет 

«Информатика» отводится 1 час в неделю. 

       В предметную область ОБЩЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ входят 

учебные предметы: «История» 2 часа в неделю, «Обществознание» 1 час в неделю, «География» 2 

часа в неделю. 

       Предметная область ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ представлена учебным 

предметом «Физика» 2 часа в неделю, «Биология» 2 часа в неделю, «Химия» 2 часа в неделю. 

       Предметная область ИСКУССТВО включает в себя учебный предмет «Музыка» 1 час в неделю. 

       Предметная область ТЕХНОЛОГИЯ включает учебный предмет  «Труд 

(технология)» 1 час в неделю. 

       В предметной области ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА на изучение учебного предмета 

«Физическая культура» предусмотрено 2 часа в неделю. Третий час учебного предмета 

«Физическая культура» реализуется за счет часов внеурочной деятельности, а также через 

посещение учреждений дополнительного образования спортивной направленности. 



       В предметной области ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ на изучение 

учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» предусмотрен 1 час в неделю. 

       На часть, формируемую участниками образовательных отношений, в учебном плане 

отводится 4 часа. Учебный план предусматривает преподавание учебных предметов «Родной 

(русский) язык» и «Родная (русская) литература» предметной области «РОДНОЙ ЯЗЫК И РОДНАЯ 

ЛИТЕРАТУРА», так как родители учащихся в заявлениях выразили желание изучать указанные 

учебные предметы. На изучение данных предметов выделяется по 0,5 часа. В соответствии с 

выбором учащихся и их родителей (законных представителей) из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, на практикум по русскому языку и математике отводится по 1 часу –   

(для расширения знаний по предмету, для совершенствования устной и    письменной     речи, для 

отработки вычислительных навыков). 

       Максимально допустимая недельная нагрузка при 6 – дневной учебной неделе в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами – 36 часов. 

 

9 класс 

       В обязательной части учебного плана в предметной области РУССКИЙ ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРА предусматривается изучение учебного предмета «Русский язык» в количестве 3 

часов в неделю, учебного предмета «Литература» изучается в количестве 3 часов в неделю. 

       В предметной области ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК учебный предмет «Иностранный язык 

(английский)» изучается 3 часа в неделю. 

       Предметная область МАТЕМАТИКА И ИНФОРМАТИКА представлена учебным предметом 

«Алгебра», на изучение которого отводится 3 часа в неделю, «Геометрия» 2 часа в неделю, 

«Вероятность и статистика» - 1 час в неделю, на  учебный предмет «Информатика» отводится 1 час 

в неделю. 

       В предметную область ОБЩЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ входят учебные предметы: 

«История» 2,5 часа в неделю, «Обществознание» 1 час в неделю, «География» 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «ОБЩЕСТВЕННО-

НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в 

соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения 

направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов 

«История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю  

России» объемом 17 часов. 

       Предметная область ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ ПРЕДМЕТЫ представлена учебным 

предметом «Физика» 3 часа в неделю, «Биология» 2 час в неделю, «Химия» 2 часа в неделю. 

       Предметная область ТЕХНОЛОГИЯ включает учебный предмет «Труд 

(технология)» в количестве 1 час в неделю. 

       В предметной области ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА на изучение учебного предмета 

«Физическая культура» предусмотрено 2 часа в неделю. Третий час предмета «Физическая 

культура» перераспределен на изучение учебного предмета «Второй иностранный язык».  

      Третий час учебного предмета «Физическая культура» реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности, а также через посещение учреждений дополнительного образования спортивной 

направленности. 

       В предметной области ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ на изучение 

учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» предусмотрен 1 час в неделю. 

       На часть, формируемую участниками образовательных отношений, в учебном плане 

отводится 3 часа. Учебный план предусматривает преподавание учебных предметов «Родной 

(русский) язык» и «Родная (русская) литература» предметной области «РОДНОЙ ЯЗЫК И РОДНАЯ 

ЛИТЕРАТУРА», так как родители учащихся в заявлениях выразили желание изучать указанные 

учебные предметы. На изучение данных предметов выделяется по 0,5 часа.  

0,5 часа выделено на изучение модуля «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов.  

       Максимально допустимая недельная нагрузка при 6 – дневной учебной неделе в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами – 36 часов. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ НА 2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 5д 6а 6б 6в 6г 6д 7а 7б 7в 7г 7д 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 

Обязательная часть 
Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

 Второй 

иностранный язык 

                   1 1 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5              

Алгебра           3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия           2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

          1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика           1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно- 

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание      1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

 Основы   

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1              

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика           2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Химия                2 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство   Изобразительное     

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1         

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1     

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

 Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты   Родины 

               1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

 ИТОГО  27 27 27 27 27 29 29 29 29 29 30 30 30 30 30 31 31 31 31 33 33 33 33 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной 

(русский) язык 

               0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная (русская) 

литература 

               0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1         

Общественно- 

научные 

предметы 

История                    0,5 0,5 0,5 0,5 

Практикум по русскому языку                1 1 1 1     

 Практикум по математике                1 1 1 1     

Итого 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 3 1,5 1,5 1,5 1,5 

ИТОГО недельная нагрузка 28 28 28 28 28 30 30 30 30 30 31 31 31 31 31 34 34 34 34 34,5 34,5 34,5 34,5 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 



    Формы промежуточной аттестации учебных предметов представлены в таблице: 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
5–8 Всероссийские проверочные работы 

9 Контрольный диктант с грамматическим заданием 

Литература 

5–8 Всероссийская проверочная работа (на основе случайного 

выбора)/Контрольная работа с элементами тестирования 

9 Контрольная работа с элементами тестирования 

Иностранный язык 

(английский) 

5–9 Всероссийская проверочная работа (на основе случайного 

выбора)/Контрольная работа с элементами тестирования 

Математика 5–6 Всероссийская проверочная работа 

Алгебра 7–9 Всероссийская проверочная работа/Контрольная работа с 

элементами тестирования 
Геометрия 7–9 

Вероятность и статистика 7–9 

Информатика 
7–9 Всероссийская проверочная работа (на основе случайного 

выбора), компьютерное тестирование 

История 
5–9 Всероссийская проверочная работа (на основе случайного 

выбора)/Контрольная работа с элементами тестирования 

Обществознание 
6–9 Всероссийская проверочная работа (на основе случайного 

выбора) 

География 
5–9 Всероссийская проверочная работа (на основе случайного 

выбора) 

Физика 
7–9 Всероссийская проверочная работа (на основе случайного 

выбора) 

Химия 
8–9 Всероссийская проверочная работа (на основе случайного 

выбора) 

Биология 
5–9 Всероссийская проверочная работа (на основе случайного 

выбора), проекты 

ОДНКНР 5–6 Проект 

Изобразительное искусство 5–7 Разработка предметов живописи 

Музыка 5 - 8 Контрольная работа с элементами тестирования 

Труд (технология) 5–9 Разработка изделий 

Физическая культура 5–9 Сдача нормативов, тестовая работа 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

5 - 9 Контрольная работа с элементами тестирования 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план с пояснительной запиской 

для среднего общего образования 

 

       Учебный план среднего общего образования для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

учащихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам. 

       Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «СОШ №6 г.Юрги», 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. Учебный план является нормативным документом, 

определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение различных учебных 

предметов, а также максимальный объём учебной нагрузки учащихся. 

       Учебный план на 2024-2025 учебный год составлен в соответствии с: 

- Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ (ред. от 

04.08.2023г.) «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями, 

вступившими в силу с 01.09.2023); 

- Приказом Минпросвещения России от 17.05.2012 №413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 12.08.2022 №732, от 12.12.2023 №1028); 

- Приказом Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного общего образования 

и среднего общего образования»; 

- Приказом Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

- Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 №371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» (в ред. приказа Минпросвещения 

России от 19.03.2024 №171)  

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28. 

09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20 «Санитарные правила.»); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания». 

- Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» (в ред. Приказов Минпросвещения  России 

от 11.02.2022 №69, от 07.10.2022 №888, от 05.12.2022 №1063, от 03.08.2023 №581); 

- Приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников» (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 21.07.2023 №556, от 21.02.2024 №119); 

-  Приказом Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 



реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

- Приказом Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка 

осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 

образовательным программам основного общего и среднего общего образования»; 

- Письмом Минпросвещения России от 26.02.2021 №03-205 «Методические рекомендации по 

обеспечению возможности освоения основных образовательных программ обучающимися 5-11 

классов по индивидуальному учебному плану»; 

-Письмом Минпросвещения России от 31.08.2023 №АБ- 3569/07 «О направлении разъяснений 

по организации образования обучающихся с ОВЗ в 2023/24уч.г.» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по введению федеральных адаптированных основных общеобразовательных 

программ»); 

- Методическими рекомендациями по обеспечению санитарно-эпидемиологических 

требований при реализации образовательных программ с применением электронного обучения 

и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв.29.08.2023 руководителем 

Федеральной службы по надзору в сфере  защиты прав потребителей и благополучия человека, 

Главным санитарным врачом РФ  А.Ю.Поповой); 

- «МР 2.4.0331-23 2.4. Гигиена детей и подростков. Методические рекомендации по 

обеспечению оптимизации учебной нагрузки в общеобразовательных организациях. 

Методические рекомендации» (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 

10.11.2023). 

- Основной образовательной программой Учреждения. 

 

       Учебный план общеобразовательной организации формируется с учетом гигиенических 

требований к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки. 

 

Показатель Класс 

10 11 

Смена обучения Только 1-я смена 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка (в академических часах) при 6-ти дневной 

неделе 

37 37 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка (в академических часах) при 5-ти дневной 

неделе 

34 34 

Максимально допустимый недельный объем 

нагрузки внеурочной деятельности (в академических 

часах) 

10 10 

Объем максимально допустимой аудиторной 

нагрузки в течение дня (в академических часах) 

не более 7 

уроков 

не более 7 уроков 

Общий объем нагрузки в течение дня (в 

академических часах) 

не более 7 

уроков 

не более 7 уроков 

Дневное расписание уроков (трудность предметов) основные     

предметы 

проводятся на 2, 3,4 

уроках 

основные 

предметы 

проводятся на 2, 3, 

4 уроках 



Недельное расписание уроков (трудность предметов) Наибольшее количество баллов за день 

по сумме всех предметов должно 

приходиться на вторник и (или) среду. 

В расписание уроков включаются 

предметы, соответствующие 

наивысшему баллу по шкале трудности 

либо со средним баллом и наименьшим 

баллом по шкале трудности, но в 

большем количестве, чем в остальные 

дни недели. 

Чередование разных видов деятельности Основ

ные предметы (математика, русский и иностранный  язык, информатика) чередовать с уроками физической культуры 

Предметы естественно- 

математического профиля 

чередовать с гуманитарными 

предметами 

       Учебный план среднего общего образования предусматривает обязательное изучение 

учебных предметов на базовом или углубленном уровне. В соответствии с п. III.18.3.1 ФГОС 

CОО обязательными для включения в учебный план в 2024-2025 учебном году являются 

следующие предметные области, учебные предметы (учебные модули) в соответствии с 

выбранными вариантами учебных планов: 

Предметная область Учебный предмет Уровень изучения предмета 

базовый углубленный 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б  

Литература Б У 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б  

Родная литература Б  

Иностранные языки Иностранный язык Б У 

Второй иностранный язык Б  

Общественно-научные 

предметы 

История Б У 

Обществознание Б У 

География Б У 

Математика и 

информатика 

Математика Б У 

Информатика Б У 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б У 

Химия Б У 

Биология Б У 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б  

Физическая культура Физическая культура Б  

 Индивидуальный проект   

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

учащихся 

  

 



       В соответствии с пунктом 4 статьи 66 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» организация образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего общего образования основана на дифференциации 

содержания с учетом образовательных потребностей и интересов учащихся, обеспечивающих 

углубленное изучение отдельных учебных предметов, предметных областей соответствующей 

образовательной программы (профильное обучение). 

       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по 

выбору учащихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних учащихся, в том 

числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов учащихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

учащихся с ОВЗ. 

       Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности учащихся. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного учащегося – не 

менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

       Для каждого из профилей обучения на уровне среднего общего образования в федеральной 

образовательной программе предлагается учебный план с учетом соблюдения требований 

ФГОС среднего общего образования: включение не менее 13 учебных  предметов  

(«Русский  язык»,  «Литература»,  «Иностранный  язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и изучение не 

менее 2 учебных предметов на углубленном уровне. Все профили обучения предусматривают 

обязательное изучение предметов на углубленном уровне.  

В интересах учащихся и их родителей (законных представителей) в учебный план 

может быть включено изучение 3 и более учебных предметов на углубленном уровне. 

Учебные планы также должны обеспечивать в случаях, предусмотренных 

законодательством, изучение родных и (или) государственных языков народов Российской 

Федерации, а также возможность обучения на родных языках. Количество часов на 

физическую культуру составляет 2 часа, третий час реализуется за счет часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений, внеурочной деятельности и (или) 

за счёт посещения учащимися спортивных секций школьных спортивных клубов.  

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуального проекта.  

Индивидуальный проект выполняется учащимся самостоятельно под руководством учителя 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов 

в любой избранной области деятельности: 

- познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется учащимся в течение одного года  в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ УЧЕБНОГО ПЛАНА (10 - 11 классы) 

Распределение часов для последующего выбора предметов, изучаемых на базовом или 

углубленном уровне 

№ Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю 

10 - 11 класс 

Б1 У2 

1 Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 - 

Литература 3 5 

2 Родной язык и родная Родной язык 2 - 



литература Родная литература 1 - 

3 Иностранные языки Иностранный язык 3 5 

Второй иностранный язык 2 - 

4 Общественные науки История 2 4 

География 1 3 

Обществознание 2 4 

5 Математика и 

информатика 

Математика 5 8 

Информатика 1 4 

6 Естественные науки Физика 2 5 

Химия 1 3 

Биология 1 3 

7 Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 - 

8 Физическая культура Физическая культура 2 - 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

9 Дополнительные учебные предметы, курсы по 

выбору 

  

1- изучение учебного предмета на базовом уровне; 

     2- изучение учебного предмета на углублённом уровне. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

«Русский язык и литература» 

В соответствии с выбором учащихся и их родителей (законных представителей) учебный 

предмет «Русский язык» в 10 – 11 классах представлен на базовом уровне 2 часа в неделю; 

учебный предмет «Литература» в 10 - 11 классах представлен на базовом уровне 3 часа в 

неделю, на углубленном уровне 5 часов в неделю. 

«Иностранные языки» 

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) в 10 - 11 классах представлен на базовом 

уровне 3 часа в неделю. 

«Математика и информатика» 

В соответствии с выбором учащихся и их родителей (законных представителей) учебный 

предмет «Алгебра» в 10 - 11 классах представлен на базовом уровне 2 часа в неделю, на 

углубленном уровне 4 часа в неделю; учебный предмет «Геометрия» в 10 - 11 классах 

представлен на базовом уровне 2 часа в неделю, на углубленном уровне 3 часа в неделю; 

учебный предмет «Вероятность и статистика» в 10 – 11 классах представлен на базовом уровне 

1 час в неделю. Учебный предмет «Информатика» представлен на базовом уровне – 1 час, на 

углубленном – 4 часа.  

«Общественно-научные предметы» 

Учебный предмет «История» в 10 - 11 классах представлен на базовом уровне 2 часа в неделю, 

на углубленном уровне 4 часа в неделю; учебный предмет «Обществознание» в 10 - 11 классах 

представлен на базовом уровне 2 часа в неделю, на углубленном уровне 4 часа в неделю, 

учебный предмет «География» в 10 - 11 классах представлен на базовом уровне 1 час в неделю. 

«Естественно-научные предметы» 

В соответствии с выбором учащихся и их родителей (законных представителей) учебный 

предмет «Физика» в 10 - 11 классах представлен на базовом уровне 2 часа в неделю, на 

углубленном уровне 5 часов в неделю; учебный предмет «Химия» представлен на базовом 

уровне 1 час в неделю, на углубленном уровне 3 часов в неделю; учебный предмет «Биология» 

представлен на базовом уровне 1 час в неделю, на углубленном уровне 3 часов в неделю. 

«Основы безопасности и защиты Родины» 

Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» в 10 - 11 классах представлен на 

базовом уровне 1 час в неделю. 

«Физическая культура» 

В соответствии с выбором учащихся и их родителей (законных представителей) учебный 

предмет «Физическая культура» в 10 - 11 классах представлен на базовом уровне 2 часа в 



неделю. 3-й час реализуется за счет часов внеурочной деятельности и за счет посещения 

учащимися спортивных секций. 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

     Часть, формируемая участниками образовательных отношений 10 - 11 классов, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся, направлена на: 

- обеспечение качественного освоения ФГОС СОО; 

- расширение и углубление знаний учащихся по разным предметным областям; 

- реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в обучении; 

- сохранение единого образовательного пространства. 

В соответствии с выбором учащихся и их родителей (законных представителей) в 10 - 11 

классах выделены: 

1) часы на курсы по выбору; 

2) часы на выполнение индивидуального проекта учащимися - 1 час в неделю (в 10 классах). 

        На основании результатов изучения образовательных запросов, учащихся в МБОУ «СОШ 

№6 г.Юрги» реализуются следующие профили: технологический, естественно-научный, 

гуманитарный, социально-экономический. В каждом профильном классе определены учебные 

предметы, обязательные для изучения в данном профиле.   

       Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного 

предмета, образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией учащихся. 

Промежуточная аттестация - форма контроля, определяющая успешность обучения в течение всего 

учебного года и подведение итогов за контролируемый период (урок, серия уроков по теме, 

триместр, год) в виде стартового, текущего, тематического, итогового контроля предметных 

результатов. 

      Промежуточная аттестация проводится по отдельным учебным предметам, предусмотренным 

учебным планом.   Обязательны административные письменные контрольные работы по русскому 

языку и математике. По решению педагогического совета административные контрольные работы 

могут проводиться и по другим предметам. Административные контрольные работы проводятся в 

рамках промежуточной аттестации по профильным предметам на уровне среднего общего 

образования: стартовый контроль, итоговый контроль. 

       Установленные сроки проведения контрольных работ доводятся учителями до сведения 

учащихся их родителей (законных представителей) учащихся в начале учебного года. 

Промежуточная аттестация проводится во время учебных занятий в рамках учебного расписания. 

Продолжительность контрольной работы не должна превышать времени, отведенного на 1- 2 

стандартных урока. Контрольные работы проводятся не ранее 2-го урока и не позднее 4-го. 

 

Режим работы Учреждения соответствует санитарным правилам СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28. 

Учреждение работает в режиме  пятидневной рабочей недели (10 - 11 классы). Продолжительность 

уроков в 10-х – 11-х классах – 40 минут. 

Занятия в 10-ых – 11-ых классах проводятся в первую смену. Начало занятий – 8.00 часов. 

Сроки проведения промежуточной аттестации: 

- в  10-х – 11-х классах - по триместрам. 

       В 2024 – 2025 учебном году открыто 10-х классов – 2, 11-ых классов – 2. 

       Формы промежуточной аттестации учебных предметов представлены в таблице. 

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 10 - 11 Всероссийская проверочная работа 

Литература 
10 - 11 Всероссийская проверочная работа (на основе случайного 

выбора)/контрольная работа с элементами тестирования 



Иностранный язык 

(английский) 

10 - 11 Контрольная работа с элементами тестирования 

Алгебра 10 - 11 Всероссийская проверочная работа 

Геометрия 10 - 11 

Вероятность и 

статистика 

10 - 11 

Информатика 10 - 11 Контрольная работа с элементами тестирования 

История 
10 - 11 Всероссийская проверочная работа (на основе случайного 

выбора)/контрольная работа с элементами тестирования 

Обществознание 
10 - 11 Всероссийская проверочная работа (на основе случайного 

выбора)/контрольная работа с элементами тестирования 

География 
10 - 11 Всероссийская проверочная работа (на основе случайного 

выбора)/контрольная работа с элементами тестирования 

Физика 
10 - 11 Всероссийская проверочная работа (на основе случайного 

выбора)/контрольная работа с элементами тестирования 

Химия 
10 - 11 Всероссийская проверочная работа (на основе случайного 

выбора)/контрольная работа с элементами тестирования 

Биология 
10 - 11 Всероссийская проверочная работа (на основе случайного 

выбора)/контрольная работа с элементами тестирования 

Физическая культура 10 - 11 Сдача нормативов, тестовая работа 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

10 - 11 Контрольная работа с элементами тестирования 
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