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Учебный план с пояснительной запиской 

для среднего общего образования 

 

      Учебный план среднего общего образования для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

учащихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам. 

       Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «СОШ №6 г.Юрги», 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. Учебный план является нормативным документом, 

определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение различных учебных 

предметов, а также максимальный объѐм учебной нагрузки учащихся.  

       Учебный план на 2023-2024 учебный год составлен в соответствии с:    

- Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ (ред. от 

04.08.2023г.) «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями, 

вступающими в силу с 01.09.2023); 

- Законом Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»; 

 - Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. №413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с 

изменениями и дополнениями).  Редакция с изменениями №732 от 12.08.2022 (С изменениями и 

дополнениями от: 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 

декабря 2020 г., 12 августа 2022 г.); 

 - Основной образовательной программой, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации (Минпросвещения России), от 18.05.2023 №371; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115 (в ред. приказов 

Минпросвещения РФ от 11.02.2022 № 69, от 07.10.2022 № 888); 

 - Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

 - Основной образовательной программой Учреждения; 

       В соответствии с пунктом 4 статьи 66 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» организация образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего общего образования основана на дифференциации 

содержания с учетом образовательных потребностей и интересов учащихся, обеспечивающих 

углубленное изучение отдельных учебных предметов, предметных областей соответствующей 

образовательной программы (профильное обучение). 

       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по 
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выбору учащихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних учащихся, в том 

числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов учащихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

учащихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 

 - увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 - введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

 - другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности учащихся. 

       Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного учащегося – не 

менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

       Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны 

содержать не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и 

предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной 

области. 

        В интересах учащихся и их родителей (законных представителей) в учебный план может 

быть включено изучение 3 и более учебных предметов на углубленном уровне. При этом 

МБОУ «СОШ №6 г.Юрги» самостоятельно распределяет количество часов, отводимых на 

изучение учебных предметов. Количество часов на физическую культуру составляет 2часа, 

третий час реализуется за счет часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений, внеурочной деятельности и (или) за счѐт посещения учащимися спортивных секций 

школьных спортивных клубов.  

       В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуального проекта.  

Индивидуальный проект выполняется учащимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: 

 - познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется учащимся в течение одного года  в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

 
ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ УЧЕБНОГО ПЛАНА (10 классы) 

       Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

«Русский язык и литература» 

В соответствии с выбором учащихся и их родителей (законных представителей) учебный 

предмет «Русский язык» в 10-х классах представлен на базовом уровне 2 часа в неделю; 

учебный предмет «Литература» в 10-х классах представлен на базовом уровне 3 часа в неделю, 

на углубленном уровне 5 часов в неделю. 

«Иностранные языки» 

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) в 10-х классах представлен на базовом 

уровне 3 часа в неделю. 

«Математика и информатика» 

В соответствии с выбором учащихся и их родителей (законных представителей) 

учебный предмет «Алгебра и начала математического анализа» в 10-х классах представлен на 

базовом уровне 2 часа в неделю, на углубленном уровне 4 часа в неделю; 



учебный предмет «Геометрия» в 10-х классах представлен на базовом уровне 2 часа в неделю, 

на углубленном уровне 3 часа в неделю; 

учебный предмет «Вероятность и статистика» в 10-х классах представлен на базовом уровне 1 

час в неделю. 

«Общественно-научные предметы» 

учебный предмет «История» в 10-х классах представлен на базовом уровне 2 часа в неделю, на 

углубленном уровне 4 часа в неделю; 

учебный предмет «Обществознание» в 10-х классах представлен на базовом уровне 2 часа в 

неделю, на углубленном уровне 4 часа в неделю. 

учебный предмет «География» в 10-х классах представлен на базовом уровне 1 час в неделю. 

 «Естественно-научные предметы» 

В соответствии с выбором учащихся и их родителей (законных представителей) 

учебный предмет «Физика» в 10-х классах представлен на базовом уровне 2 часа в неделю, на 

углубленном уровне 5 часов в неделю; 

учебный предмет «Химия» в 10-х классах представлен на базовом уровне 1 час в неделю, на 

углубленном уровне 3 часов в неделю; 

учебный предмет «Биология» в 10-х классах представлен на базовом уровне 1 час в неделю, на 

углубленном уровне 3 часов в неделю. 

«Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности» 

В соответствии с выбором учащихся и их родителей (законных представителей) 

учебный предмет «Физическая культура» в 10-х классах представлен на базовом уровне 2 часа в 

неделю. 3-й час реализуется за счет часов внеурочной деятельности и за счет посещения 

учащимися спортивных секций; 

учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10-х классах представлен на 

базовом уровне 1 час в неделю. 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 10-х классов, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей учащихся. 

В соответствии с выбором учащихся и их родителей (законных представителей) в 10-х 

классах выделены: 

1) часы на курсы по выбору; 

2) часы на выполнение индивидуального проекта учащимися - 1 час в неделю. 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень изучения предмета 

базовый углубленный 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б  

Литература Б У 

Родной язык 

и родная литература 

Родной язык Б  

Родная литература Б  

Иностранные языки Иностранный язык Б У 

Второй иностранный язык Б  

Общественно- научные 

предметы 

История Б У 

Обществознание Б У 

География Б У 

Математика и 

информатика 

Математика Б У 

Информатика Б У 



Естественно-научные 

предметы 

Физика Б У 

Химия Б У 

Биология Б У 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б  

 Индивидуальный проект   

Дополнительные учебные предметы, курсы по 

выбору учащихся 

  

 

 
ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ УЧЕБНОГО ПЛАНА (11 классы) 

       Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

«Русский язык и литература» 

В соответствии с выбором учащихся и их родителей (законных представителей) учебный 

предмет «Русский язык» в 11-х классах представлен на базовом уровне 1 час в неделю, на 

углубленном уровне 3 часа в неделю; 

учебный предмет «Литература» в 11-х классах представлен на базовом уровне 3 часа в неделю, 

на углубленном уровне 5 часов в неделю. 

«Родной язык и Родная литература» 

В соответствии с выбором учащихся и их родителей (законных представителей) учебный 

предмет «Родной язык» в 11-х классах представлен на базовом уровне 1 час в неделю. 

 «Иностранные языки» 

Учебный предмет «Иностранный язык» (английский) в 11-х классах представлен на базовом 

уровне 3 часа в неделю. 

«Общественные науки» 

- учебный предмет «История» в 11-х классах представлен на базовом уровне 2 часа в неделю, на 

углубленном уровне 4 часа в неделю; 

учебный предмет «География» в 11-х классах представлен на базовом уровне 1 час в неделю; 

учебный предмет «Экономика» в 11-х классах представлен на базовом уровне 1 час в неделю; 

учебный предмет «Право» в 11-х классах представлен на углубленном уровне 2 часа в неделю; 

учебный предмет «Обществознание» в 11-х классах представлен на базовом уровне 2 часа в 

неделю. 

«Математика и информатика» 

В соответствии с выбором учащихся и их родителей (законных представителей) 

учебный предмет «Математика» (включая алгебру, начала математического анализа, 

геометрию) в 11-х классах представлен на базовом уровне 5 часов в неделю, на углубленном 

уровне 6 часа в неделю; 

учебный предмет «Информатика» в 11-х классах представлен на базовом уровне 1 час в неделю, 

на углубленном уровне 4 часа в неделю. 

«Естественные науки» 

В соответствии с выбором учащихся и их родителей (законных представителей) 

учебный предмет «Физика» в 11-х классах представлен на базовом уровне 2 часа в неделю, на 

углубленном уровне 5 часов в неделю; 

учебный предмет «Астрономия» в 11-м классе представлен на базовом уровне 1 час в неделю; 

учебный предмет «Химия» в 11-х классах представлен на базовом уровне 1 час в неделю, на 

углубленном уровне 3 часов в неделю; 

учебный предмет «Биология» в 11-х классах представлен на базовом уровне 1 час в неделю, на 

углубленном уровне 3 часов в неделю. 

«Физическая культура, экология и основы безопасности и жизнедеятельности» 

В соответствии с выбором учащихся и их родителей (законных представителей) 



учебный предмет «Физическая культура» в 11-х классах представлен на базовом уровне 2 часа в 

неделю. 3-й час реализуется за счет часов внеурочной деятельности и за счет посещения 

учащимися спортивных секций; 

учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 11-х классах представлен на 

базовом уровне 1 час в неделю. 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 11-х классов, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей учащихся. 

В соответствии с выбором учащихся и их родителей (законных представителей) в 11-х 

классах выделены: 

1) часы на курсы по выбору; 

2) часы на выполнение индивидуального проекта учащимися - 1 час в неделю. 

 

Распределение часов для последующего выбора предметов, изучаемых на базовом или 

углубленном уровне 

11 класс 

№ Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю 

11 класс 

Б
1 

У
2 

1 Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 3 

Литература 3 5 

2 Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 3 

Родная литература 0,5 1 

3 Иностранные языки Иностранный язык 3 6 

Второй иностранный язык 2 3 

4 Общественные науки История  2 4 

Россия в мире 2 - 

Экономика 1 2 

Право 1 2 

География 1 3 

Обществознание 2 - 

5 Математика и 

информатика 

Математика 5 6 

Информатика 1 4 

6 Естественные науки Физика 2 5 

Астрономия 1 - 

Химия 1 3 

Биология 1 3 

Естествознание 3 - 

7 Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 - 

Экология 1 - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 - 

8 Индивидуальный проект 1 - 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

9 Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору   

 

    Учебные предметы, выделенные жирным шрифтом, являются обязательными учебными 

предметами для включения во все учебные планы для каждой предметной области. 

1- изучение учебного предмета на базовом уровне; 



2- изучение учебного предмета на углублѐнном уровне. 

       На основании результатов изучения образовательных запросов, учащихся в МБОУ «СОШ №6 

г.Юрги» реализуются следующие профили: технологический, естественно-научный, 

гуманитарный, социально-экономический, универсальный. В каждом профильном классе 

определены учебные предметы, обязательные для изучения в данном профиле. Изучение учебных 

предметов предусматривает базовый или углубленный уровень. 

       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, сформирована 

с учетом социального заказа учащихся, родителей (законных представителей).                                    

       Часть, формируемая участниками образовательных отношений направлена на: 

- обеспечение качественного освоения ФГОС СОО;  

- расширение и углубление знаний учащихся по разным предметным областям; 

- реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в обучении;  

- сохранение единого образовательного пространства.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает следующее: 

- дополнительные предметы по выбору из обязательных предметных областей;  

- курсы по выбору, способствующие формированию творческой и прикладной сторон 

мышления, направленные на расширение знаний учащихся по учебным предметам.  

 

Для учащихся 10-х классов предложены практикумы по русскому языку и математике. 

 

Название курса по выбору 
Количество 

часов в неделю 

1. Практикум по русскому языку 2 

2. Практикум по математике 2 

ВСЕГО: 4 часа 

 

Для учащихся 11-х классов предложены следующие курсы по выбору: 

Название курса по выбору 
Количество 

часов в неделю 

1. «История России XX-XXI века» 2 

2.  Практикум по обществознанию 2 

3. «Теория и практика написания сочинения по литературе» 2 

4. «Приемы анализа художественного текста» 1 

6.  Практикум по математике 4 

7.  «Антропогенез» 2 

8.  Практикум по органической химии 1 

10. «Информатика в задачах» 1 

11. Практикум по английскому языку 1 

12. Практикум по русскому языку  1 

ВСЕГО: 18 часов 

 

«История России XX-XXI века» 

       В основе курса лежит многолетний опыт преподавательской и научной работы авторов, 

результаты исследований новейшей истории России, обобщенные многими отечественными и 

зарубежными учеными. Курс включает развернутую информацию о новейшей отечественной 

истории XX — начала XXI в., движущих силах и закономерностях развития исторического процесса 

в Российской Империи — СССР — Российской Федерации в XX — начале XXI в., месте и роли 



России в мировом историческом процессе и современном мире, важнейших событиях и этапах 

исторического развития нашей страны в выделенный период. Соответствует актуальным 

требованиям Федерального государственного образовательного стандарта.  

 

 «Теория и практика написания сочинения по литературе» 

Цель курса: помощь  учащимся обобщить знания по литературе, завершение формирования 

умений работать с текстом художественных произведений и литературно-критических  статей; 

совершенствование умения оперировать теоретико-литературным понятиями и терминами как 

инструментом анализа в их связи с конкретными темами сочинений и заданиями. 

Задачи: вооружить учащихся речевыми умениями, необходимыми для формирования социально 

активной личности, пробудить интерес к самостоятельному литературному творчеству, развить 

литературно-творческие способности у учащихся. 

 

«Приемы анализа художественного текста» 

Цель курса: овладение системой знаний по теории литературы, необходимых для успешной 

культурной и академической деятельности учащегося; овладение умением воспринимать и 

анализировать художественное произведение как в частности, так и в широком контексте, как 

элемент культуры общества; формирование опыта применения полученных знаний для углубленного 

понимания произведений литературы, анализа художественных произведений, оценки явлений 

современного литературного процесса.  

Задачи: развивать навыки смыслового чтения, сформировать умения пользоваться методиками и 

приемами анализа произведения, развивать коммуникативные компетенции, навыки 

исследовательской работы. 

 

«Антропогенез» 

Цель курса: формирование знаний об основных стадиях антропогенеза и современных проблемах      

человеческого общества. 

Задачи: ознакомить учащихся с развитием взглядов на происхождение человека; сформировать   

научные взгляды на происхождение человека и на основные стадии антропогенеза; рассмотреть 

современные проблемы и перспективы развития человеческого общества; развивать умения 

анализировать, сравнивать, обобщать и устанавливать причинно-следственные связи при изучении 

данного курса. 

 

«Информатика в задачах» 

Цель курса: формирование у учащихся системно-информационного взгляда на мир, включающего 

абстрагирование, моделирование и алгоритмическое мышление, а также навыков владения 

компьютером на уровне начинающего программиста.  

Задачи: изучать программирование и методы алгоритмизации на примерах конкретных задач из 

различных разделов программирования и методов алгоритмизации.  

        

Кроме курсов по выбору для 11-х классов предложены практикумы по следующим предметам: 

русский язык, математика, обществознание, химия, английский язык. 

       Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного 

предмета, образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией учащихся. 

Промежуточная аттестация - форма контроля, определяющая успешность обучения в течение всего 

учебного года и подведение итогов за контролируемый период (урок, серия уроков по теме, 

триместр, год) в виде стартового, текущего, тематического, итогового контроля предметных 

результатов. 



       Промежуточная аттестация проводится по отдельным учебным предметам, предусмотренным 

учебным планом.   Обязательны административные письменные контрольные работы по русскому 

языку и математике. По решению педагогического совета административные контрольные работы 

могут проводиться и по другим предметам.  

       Административные контрольные работы проводятся в рамках промежуточной аттестации по 

профильным предметам на уровне среднего общего образования: стартовый контроль, итоговый 

контроль.  

Установленные сроки проведения контрольных работ доводятся учителями до сведения учащихся их 

родителей (законных представителей) учащихся в начале учебного года. 

       Промежуточная аттестация проводится во время учебных занятий в рамках учебного расписания. 

Продолжительность контрольной работы не должна превышать времени, отведенного на 1- 2 

стандартных урока. Контрольные работы проводятся не ранее 2-го урока и не позднее 4-го. 

 

       Режим работы Учреждения соответствует санитарным правилам СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28.  

       Учреждение работает в режиме шестидневной рабочей недели (11 классы), в режиме 

пятидневной рабочей недели (10 классы). Продолжительность уроков в 10-х – 11-х классах – 40 

минут.  

Занятия в 10-ых – 11-ых классах проводятся в первую смену. Начало занятий – 8.00 часов. 

Сроки проведения промежуточной аттестации: 

-в  10-х – 11-х классах - по триместрам.  

В 2023 – 2024 учебном году открыто 10-х классов – 2, 11-ых классов – 2. 
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